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 مقدمه
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فراهم آوردن صددا  ساختمان در راستای   عایق بندی و تنظیم صدا : مقررات ملی18مبحث

 ایش بهره برداران و ارتقا شرایط آس  بندی و صدارسانی مطلوب

 

 ناظران مکلفند بر عملیات اجرایی ساختمانی که تحت  2-5-2، بند مقررات ملی 2مبحث

از لحاظ انطباق ساختمان با مشخصات مندرر  رر ررااندو ا   نظارت آنها احداث می گردد 

نظارت کرده و در پایان کار مطابقدت عملیدات اجرایدی    نقشو ها ا محاسبات فنی ضمیمو آن 

 . ساختمان را با مدرک فوق، گواهی نمایند

 
 بهتر است

 ناظران اشراف کلی بو طراحی ا اجرای عایق های صوتی راشتو باشنر 

:توجو   

رر 18مبحث    

کوتاه  ساختمان های تمام  

بران رر نظر  بلنر مرتبو  امرتبو 

تعرار طبقو گرفتن  

.قابل اجرا می باشر  https://t.me/hamrahenazer
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مقاامت صوتی، رسی بل  3با هر 

انتقال صرا را ررصر  50تقریبا 

 .کاهش می رهر

 ...(تلویزیون همسایه وها، صدای اتومبیل صدای )گریزان است ( نوفه)ناخواسته انسان از صداهای غریزه 

است ولی که در اکثر موارد صدای خواسته  "گفتار"مثال برای است  ذهنییک تفاوت صرا ا نوفو بین واژه های  تفاات  

 .  هنگامی که از واحد مسکونی مجاور شنیده می شود از نظر ذهنی ناخواسته و نوفه ارزیابی می گردد
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 (معماری یا عمران) بررسی اولیه توسط ناظر: گام اول 

بررسی توسط )متر مربع  2000 زیرنقشو های بررسی نواقص نقشه ها                            -1       

 (  بررسی توسط سازمان نظام مهنرسی)متر مربع  2000 بالاینقشو های / ( شهرراری

جرال، نوع منطقو شهری از نظر  1-1-2-18بنر )بررسی کاربری ساختمان                    -2       

 ( نوع کاربری -میزان رسی بل -نوفو

 مهنرسان شهرسازی ا مراجع ذیصلاح
نوع منطقو  
شهری از نظر  

 نوفو

حراکثر تراز معارل صرا، بر 
 (db)حسب رسی بل 

کاربری های 
 مجاز

صبح تا  7از 
 شب 10

شب تا  10از 
 صبح 7

 55 نوفو رایین

  

 مسکونی 45

آسان ترین ا کم هزینو 
راه، ترین   

کاهش تراز نوفو رر 
منبعمحل   

https://t.me/hamrahenazer



4 

 چو اطلاعاتی رر جزییات نقشو های مسکونی بایر راشتو باشیم؟

(1:10یا  1:5یا  1:2یا  1:1)مقیاس 

 مشدتر  بدین   ) راخلدی ا ریوارهای  کنترل نشرها ریوارهای مجاار فضاهای  خارجیجزییات ریوارهای

 3ریوست توجو بو (               ااحرهای مستقل

4ریوست بو توجو                ( راف گاررن)ا بام ( رارکینگ ا سالن اجتماعات)کف طبقو اال مسکونی                       

رنجره ها 

قرارگیری و بهتر است در مرحله طراحی یا اجرا، محل 
چیدمان صحیح فضاها است به نحوی که فضاهای آرام با 

 فاصله مناسب از فضاهای پر نوفه قرار بگیرد 
به عنوان مثال عدم قرار گیری اتاق خواب یک واحد )

(.مسکونی در کنار اتاق تلویزیون واحد مجاور  

 (معماری یا عمران) بررسی اولیه توسط ناظر: گام دوم 
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مشتر  بین ااحرهای ) راخلیریوارهای 

 (مستقل

دقت به مقادیر تاییدیه های استاندارد و 

گواهینامه فنی شرکت های تولید 

کننده محصولات و توجه به 

   18مبحث  4و  3پیوست 

 (معماری یا عمران) بررسی اولیه توسط ناظر: گام سوم 

از لحاظ به مواد و مصالح مناسب، توجه 

اهمیت اجرای آکوستیکی و سازی بهینه 

.صحیح جدارهای  

حراقل شاخص کاهش  نوع جراره موقعیت جرا کننره
حراقل / صرای ازن یافتو

ررجو تراگسیل صرا بر حسب 
 رسی بل

جداکننده  –پوسته خارجی  
 بین واحد مسکونی و راهرو

 45 ساده

 40 مرکب

ریوار جرا کننره بین 
 ااحرهای مجاار

 50 ساره

  
دیوار جدا کننده واحد 

مسکونی از پارکینگ و سالن 
 اجتماعات

 55 ساده

 مرکب

سقف و کف جداکننده واحد 
مسکونی از پارکینگ و سالن 

 اجتماعات

 55 ساده
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مورر تاییر آزمایشگاه آکوستیک مرکز تحقیقات راه، گواهینامو های فنی کو رر شرایطی 
مسکن ا شهرسازی برای نتایج انرازه گیری صرا بنری جراکننره رر برابر صرای هوابرر، بر 

-3)ایراناستانرارر ملی اساس   
شورمحصول بررسی می یک  (8568  

 
بو عنوان مثال بلو  بتنی سبکرانو )مطابق با یک ریوار ااقعی ساختو شره با محصول مورر نظربایر  

. باشر...( سانتیمتر انرار گچ ا خا  ا 2مثلا ضخامت )ا با احتساب لایو های ناز  کاری( مجوف  
https://t.me/hamrahenazer
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 ضخامت کلی ساختار ریوار

بر حسب    
 سانتیمتر

مقاامت 
 آکوستیکی

بر حسب رسی   
 بل

را را انرار گچ ا خا  ا گچ ررراختی بو  + سانتیمتری  15ریوار آجر سفالی 
 سانتیمتر 3ضخامت 

21 46 

  

را را انرار گچ + سانتیمتر 19ریوار با بلو  توخالی از بتن سبک بو ضخامت 
 سانتیمتر 1بو ضخامت 

21 46 

را را انرار گچ بو  + سانتیمتر 25ریوار با بلو  تورر از بتن سبک بو ضخامت 
 سانتیمتر 1ضخامت 

27 51 

لایو تختو گچی بو   2: شامل( Drywall)ریوارهای با ساختار خشک 
 62.5سانتیمتری رر فواصل  5اارارهای + رر هر طرف 1.25ضخامت 
 سانتیمتر رر اسط 4الیاف معرنی بو ضخامت + سانتیمتر

10 50 

 صدابندی هوابرد چند نمونه از دیوارهای متداول
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راهکارههای ماننر اجرای ریوار  

را جراره ا یا استفاره از عایق  

... با رانسیتو بالا امعرنی های   

.... بهترین ریشنهار عایق بنری صوتی  

 رشم شیشو
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محصول ا تغییر ضخامت 

عرم  لایو های نازککاری  یا 

ریوار بو کف  اتصال صحیح

تخریب ا سقف سازه ای ا 

ریوار جهت موضعی 

تاسیسات برقی ا مکانیکی، 

هواکش سرایس های بین 

رر حین اجرا ... طبقات ا

می توانر رر نتیجو کار تاثیر 

 نامطلوب راشتو باشر
https://t.me/hamrahenazer
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هر منفذی کو هوا ... بستن منافذ ارار ا خرا  هوا 

بتوانر از آن عبور کنر، صرا را هم می توانر انتقال 

بتونو کلیو منافذ موجور رر سقفها ا ریوارها با . رهر

.ررزگیری گررریا فوم رلی اارتان   

محصول ا لایو های نازککاری  یا تغییر ضخامت 

ریوار بو کف ا سقف سازه ای ا  عرم اتصال صحیح

ریوار جهت تاسیسات برقی ا تخریب موضعی 

رر ... مکانیکی، هواکش سرایس های بین طبقات ا

حین اجرا می توانر رر نتیجو کار تاثیر نامطلوب 

 راشتو باشر
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، پنجره با شیشه 18در خصوص شیشه و پنجره نیز طبق مبحث 

فاصله هوایی درزبندی شده میلیمتر  12میلیمتر با  6و  4دوجداره 

 . مقاومت صوتی می باشددسی بل  35دارای 

به صورت تجربی می توان بیان کرد که پر کردن فاصله هوایی   -

  10مابین شیشه ها با گاز هلیوم و یا افزایش فاصله هوایی تا 

 .سانتیمتر، تاثیر قابل ملاحظه ای در کاهش نوفه دارد
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حداکثر تراز صدای  موقعیت سقف

بر ( Lnw)کوبه ای 

 حسب دسی بل

حداقل درجه صدابندی 

بر (  IIC)کوبه ای 

 حسب دسی بل

آشپزخانه، راهرو، سرویس  

 بهداشتی بالای اتاق خواب  

48 62 

 57 53 اتاق نشیمن بالای اتاق خواب

  

 52 58 اتاق خواب بالای اتاق نشیمن

طبقاتصدا بندی کوبه ای مجاز در سقف بین   
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کف-صدا بندی کوبه ای چند نمونه سقف  

ضخامت کلی  سقف -ساختار کف

برحسب 

 سانتیمتر

حداکثر تراز صدای کوبه 

بر حسب دسی ( Lnw)ای 

 بل

حداقل  درجه صدابندی کوبه 

بر حسب دسی (  IIC)ای 

 بل

 :  سقف تیرچه بلوک شامل

 2موزاییک به ضخامت : 1لایه

ملات ماسه سیمان به : 2لایه . سانتیمتر

پوکه معدنی : 3لایه . سانتیمتر 3ضخامت 

سقف : 4لایه . سانتیمتر 10به ضخامت 

 2گچ کاری به ضخامت : 5لایه . سازه ای

 سانتیمتر

27 77 33 

 :  شامل( بدون کفپوش)کف شناور 

لایه . سانتیمتر 5بتن به ضخامت : 1لایه 

.  لایه مشمع: 3لایه . شبکه میلگرد: 2

الیاف معدنی تخته ای به ضخامت : 4لایه 

سقف تیرچه بلوک : 5لایه . سانتیمتر 5

گچ : 6لایه . سانتیمتر 25به ضخامت 

 .سانتیمتر 2کاری به ضخامت 

37 46 64 
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 اهداف چند منظوره

 صرابنری1.

 حرارتی عایق2.

 حریق3.

  اهداف
  چند

   منظوره
  عایق

  صوتی
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 18وظیفه ناظر در خصوص مبحث 

 
 بودن صحیح1.

 
 

 18 مبحث جزییات تغییر به مجری تمایل یا و جزییات بودن اشتباه2.

 ناظر وظیفه

دفترچوه الاعاوات    11-1و  11نظارت بر اساس شرح وظایف خوود و جولو                                   1حالت 

 شناسنامه فنی ملکی ساختمان   -(مبحث دوم مقررات ملی)ساختمان
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 18 مبحث جزییات تغییر به مجری تمایل یا و جزییات بودن اشتباه                               2 حالت

مکاتبه  و  ارایه گزارش به مرجع صدور پروانه ساختمانی و سازمان نظام  

.مبحث دوم مقررات ملی 3-5-2مهندسی طبق بند   

مبحث دوم مقررات  6-4-2مکاتبه با مجری و طراح و اقدام آنها  طبق بند 
.  ملی  

.مقررات ملی 18دریافت جزییات  برای مبحث   
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ناظران بایر گزارش رایان هر یک از مراحل اصلی کدار خدور را بدو مرجدع     : مبحث دوم مقررات ملی 3-5-2بند 

هرگاه ناظران رر حین اجرا با تخلفی برخورر نماینر بایر مدورر را بدو مرجدع    . صرار رراانو ساختمان ارائو نماینر

 .  صرار رراانو ساختمان ا سازمان نظام مهنرسی ساختمان استان ا یا رفاتر نماینرگی آن اعلام نماینر

مجری موظف است قبل از اجرا، کلیو نقشدو هدا را بررسدی ا رر صدورت     :  مبحث دوم مقررات ملی 6-4-2بند  

   .  مشاهره اشکال، نظرات ریشنهاری خور را برای اصلاح بو طور کتبی بو طراح اعلام نمایر
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 در آخر، از همه  شما عزیزان  کمال تشکر را دارم                          
 نوروزی

https://t.me/znzznz 
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